
温根内ビジターセンター

展望テラス

２０１９年９月

釧路湿原国立公園

温根内木道
鶴居軌道跡遊歩道

自然情報

環境省　釧路湿原自然保護官事務所
温根内ビジターセンター作成：
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スズメバチにご注意を！

9 月はスズメバチが活発に活動す
る時期です。黒い服装は避け、匂
いの強い香水や、甘い匂いのする
飲み物は控えましょう。もし見つ
けた場合は、騒がず静かにその場
を離れましょう。

木道の隙間に卵を産み付け
るハネナガキリギリスのメ
スがいます。湿原で「チョン、
ギィ～～」と鳴いているの
はオスです。

ガマ

エゾトリカブト

トウヌマゼリ

コガネギク

ナガボノシロワレモコウ

コウゾリナ

ハンゴンソウ

ヒメカイウ 

ハネナガキリギリス 

アオジ

モズ

ケブカスズメバチケブカスズメバチ

クロスズメバチクロスズメバチ

ミズゴケ湿原

ヨシ湿原

スゲ湿原

バリアフリー木道
車いすでご利用
いただけます

アキノウナギツカミ
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9 月上旬と下旬で
姿が変わります　

　　

上旬

下旬

ツリバナ

マムシグサ
（コウライテン

ナンショウ）

ミツバフウロ

エゾリンドウ
サワギキョウ

ウメバチソウ

果穂

実

ツリバナ

ツリバナの実は 120番付
近の丘陵地側にあります。
双眼鏡で探してみてね！

120 鶴居軌道跡

ビジターセンターで双眼鏡を無料で貸し出しております

実

ムツアカネ

ミヤマアカネ

マユタテアカネ

アキアカネキトンボ

赤とんぼのなかまたち♪

「赤とんぼ」と言っても

さまざま。実は「赤とん

ぼ」という名前のトンボ

はいないのです。

湿原の中に･･･

エゾシカ

ヒヨドリバナ

エゾヤマアザミ

フランクフルト
のような実 （果
穂） ができます

夏鳥たちもそろ
そろ旅立ちます

もしかしたら鳴き声
が聞こえるかも！

虫眼鏡で見ると
とてもきれい！とてもきれい！

産卵中･･･

キチキチキチ・・・ギョン、ギョン

猛毒注意！



展望テラス
Viewing terrace

おすすめ！
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大回りコース
約1時間
1 hour

中回りコース
約40分
40 min

小回りコース
約10分
10 min
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温根内木道コースマップ
木道
Boardwalk

バリアフリー木道
Barrier-free boardwalk

砂利道
Gravel road

※書かれている所要時間は徒歩の場合の目安です
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温根内ビジターセンター
Onnenai Visitor Center


