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温根内ビジターセンター

この区間は木道の状態が
悪いので、足元に注意し
て歩きましょう

       ２０２０年８月

釧路湿原国立公園

温根内木道
鶴居軌道跡遊歩道

自然情報

環境省　釧路湿原自然保護官事務所
温根内ビジターセンター作成：
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巣立ち雛が湿原を
飛び回っています

ドクゼリ トウヌマゼリ

見分けるポイントは…

葉っぱの先が細か
く分かれています。

葉っぱの先が分か
れていません。

ガマ

花
８/ 上

果穂
８/ 下

ツリフネソウ
（湿原の中にあります）

キツリフネ
（湿原の外にあります）

どちらもこんな実ができ・・・
軽くつまむと…

はじけて種が飛びます！
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ゴキヅル

ヒヨドリバナ

トモエソウ
～ 8/ 上

ミツバフウロ

このほかチョウやトンボなど、
昆虫もたくさん飛んでいます！

エゾトリカブト 8/ 中～ キンミズヒキ

エゾナミキ

ナガボノシロワレモコウ
8/ 下～

花

どんぐりのような
実になります！

実

ハンゴンソウ

サワギキョウ

ノビタキ
（雛鳥）

ミゾソバ

ヒメカイウ 実
8/ 下～

8/ 中～

ホソバアカバナ

ミズゴケ湿原

ヨシ湿原

スゲ湿原

ドクゼリとトウヌマゼリの花はそっくり！
葉っぱに注目して見分けてみよう

種のふしぎ

黄色い花ピンクの花

　フランクフルトみたい

　猛毒！

注目♪

モウセンゴケ（葉）

モウセンゴケ（花）
～ 8/ 上

食虫植物♪
白くて小さな花
も咲いてるよ

RangerRanger

RanRan

エゾタヌキの糞

　ヒグマじゃないよ

利用者の皆様へ
●新型コロナウィルス感染拡大防止のため、いつ

もより隣の人と距離を取って歩きましょう。

●木道沿いには日射しを遮る施設はありません。

熱中症対策を十全にしてお楽しみください。

ビジターセンターの
裏から遊歩道が利用
できます



展望テラス
Viewing terrace

おすすめ！
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温根内木道コースマップ
木道
Boardwalk

砂利道
Gravel road

※書かれている所要時間は徒歩の場合の目安です

利用者の皆様へ
ビジターセンターから湿原側へ
入る木道は現在使用できません

VC

温根内ビジターセンター
Onnenai Visitor Center

CLOSED
通行止め


