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続々と開花する夏の花。ある日、過去の温根内通信を

眺めていて、あれ？と思うことが。発行月と掲載して

いる花に微妙な違和感を覚える時があるのです。

植物の記録を取り続けていると、花々の開花初認日が

どんどん早まってきているのに気づきます。特に今年

は開花がとても早く、ここに挙げた花はどれも記録を

開始して以来、最速の開花日を更新しました。

…私が感じた違和感とは、時期の「ずれ」なのでした。

「最速」を更新する草花

月刊 通信
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○コース案内
外回り：約３．１ｋｍ（木道部分２．０ｋｍ、軌道跡部分１．１ｋｍ）
中回り：約２．０ｋｍ（木道部分１．４ｋｍ、軌道跡部分０．６ｋｍ）
小回り：約０．５ｋｍ（木道部分０．３ｋｍ、軌道跡部分０．２ｋｍ）
※２０ｍおきに木道の縁に番号札が付いています。

鶴居軌道跡

VC
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☆☆☆　温根内木道周辺で見られた自然（6/15 ～ 7/14）　☆☆☆

○表紙の写真 上右：キツリフネ　上左：トキソウ　中右：イケマ　中左：クサフジ　下：ヤナギトラノオ
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【ホザキシモツケ】

バラ科　穂咲下野

小さな花が集まって桃色の塊を作

り、目を引きます。ぜひ近づいて

花をよく観察してみてください。

【タヌキモ】

タヌキモ科　狸藻

水中にある捕
ほちゅうのう

虫嚢でプランクトン

を栄養にする食虫植物。今年は水

面から花がよく見られています。

【ドクゼリ】

セリ科　毒芹

木道を歩き始めてすぐに出迎えて

くれます。人間には毒ですがエゾ

シカはよく食べています。

ビジターセンター

【バイケイソウ】

シュロソウ科　梅蕙草

エゾシカの食害を免れた花が鶴居

軌道跡に咲いていました。数株が

連続するとなかなかの壮観です。

【ヒメシジミ】　シジミチョウ科

夏の花が次々に開花し、チョウの

仲間も嬉しそうに飛び回っていま

す。本種は、セリ科などの花をよ

く訪れています。

【ガマ】

ガマ科　蒲

花粉を出し早々になくなる雄花が

見られるのは今だけ。秋には雌花

の部分が果穂となって残ります。

全区間通行可

雄花

雌花
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☆☆☆　温根内木道周辺で見られた野鳥（6/15 ～ 7/14）　☆☆☆

【センダイムシクイ】　夏鳥

ムシクイ科　仙台虫喰

嘴に何かの幼虫を大量に咥えてい

ました。子育ての最中で親鳥は大

忙しです。囀りは「チヨチヨビー」。

【ノビタキ（幼鳥）】　夏鳥

ヒタキ科　野鶲

幼鳥がたびたび木道周辺に見られ

ています。ビィビィと鳴き、親鳥

を追う姿も微笑ましい光景です。

【キビタキ】　夏鳥

ヒタキ科　黄鶲

なかなか姿を見せてくれません

が、オスが縄張りを主張していま

す。今でも美声が聞こえます。

※温根内木道周辺の植物を折ったり持ち帰ったりしないようお願いします。また、木道から降りて写真を撮ることは

　おやめください。皆様が気持ちよく散策・観察できるようご理解とご協力をお願いします。

○温根内木道周辺で観察された花と鳥（6 月 15 日～ 7 月 14 日）
花（和名は五十音順　* 外来種） 44 カラフトホソバハコベ * 88 バイケイソウ 9 オオジシギ

1 アカネムグラ 45 キクムグラ 89 ハクサンスゲ 10 トビ

2 アキカラマツ 46 キツネノボタン 90 ハナタネツケバナ 11 アリスイ

3 イグサ 47 キツリフネ 91 ハリコウガイゼキショウ 12 コゲラ

4 イケマ 48 ギョウジャニンニク 92 ハルザキヤマガラシ * 13 オオアカゲラ

5 イタヤカエデ 49 キンミズヒキ 93 ヒトフサニワゼキショウ * 14 アカゲラ

6 イワノガリヤス 50 クサノオウ 94 ヒメカイウ 15 クマゲラ

7 ウツボグサ 51 クサフジ 95 ヒメジョオン * 16 ハヤブサ

8 ウマノミツバ 52 クサヨシ 96 ヒメナミキ 17 モズ

9 エゾイヌゴマ 53 クリイロスゲ 97 ヒロハヒルガオ 18 ハシボソガラス

10 エゾイラクサ 54 クリンソウ 98 フランスギク * 19 ハシブトガラス

11 エゾオオヤマハコベ 55 クルマバナ 99 ヘラバヒメジョオン * 20 ハシブトガラ

12 エゾカラマツ 56 ゴキヅル 100 ホザキシモツケ 21 ヒガラ

13 エゾタツナミソウ 57 コクワ（サルナシ） 101 ホソバアカバナ 22 シジュウカラ

14 エゾナミキ 58 コタヌキモ 102 ホソバノシバナ 23 ヒヨドリ

15 エゾノカワヂシャ 59 コツマトリソウ 103 ホソバノヨツバムグラ 24 ウグイス

16 エゾノシモツケソウ 60 コハコベ 104 ホロムイソウ 25 ヤブサメ

17 エゾノタチツボスミレ 61 コメツブウマゴヤシ * 105 マムシグサ 26 エナガ

18 エゾノミツモトソウ * 62 コンロンソウ 106 マユミ 27 エゾムシクイ

19 エゾノヨロイグサ 63 サギスゲ 107 ミソガワソウ 28 センダイムシクイ

20 エゾノレンリソウ 64 シコタンキンポウゲ 108 ミゾソバ 29 マキノセンニュウ

21 エゾミヤコザサ 65 シラオイハコベ 109 ミゾホオズキ 30 シマセンニュウ

22 エゾムグラ 66 シロツメクサ * 110 ミツガシワ 31 エゾセンニュウ

23 エナシヒゴクサ 67 シロバナエゾノタチツボスミレ 111 ミツバウツギ 32 コヨシキリ

24 オオアマドコロ 68 スズメノカタビラ 112 ミツバツチグリ 33 ゴジュウカラ

25 オオアワガエリ * 69 セイヨウタンポポ * 113 ミミナグサ 34 キバシリ

26 オオウバユリ 70 タチイヌノフグリ * 114 ミヤママタタビ 35 ムクドリ

27 オオカサスゲ 71 タヌキモ 115 ムジナスゲ 36 コムクドリ

28 オオダイコンソウ 72 チシマアザミ 116 ムラサキツメクサ * 37 クロツグミ

29 オオツリバナ 73 チシマノガリヤス 117 モウセンゴケ 38 ノゴマ

30 オオヌマハリイ 74 チョウセンゴミシ 118 ヤナギトラノオ 39 コルリ

31 オオバコ 75 ツメクサ 119 ヤネタビラコ * 40 ノビタキ

32 オオバタネツケバナ 76 ツリバナ 120 ヤマブキショウマ 41 コサメビタキ

33 オオハナウド 77 ツリフネソウ 121 ヤマブドウ 42 キビタキ

34 オオバノヤエムグラ 78 ツルアジサイ 122 ヤラメスゲ 43 オオルリ

35 オオヤマフスマ 79 ツルウメモドキ 鳥（和名は日本鳥類目録第 7 版の順） 44 ニュウナイスズメ

36 オトギリソウ 80 ツルコケモモ 1 キジバト 45 キセキレイ

37 オニノヤガラ 81 トキソウ 2 アオバト 46 ハクセキレイ

38 カキツバタ 82 ドクゼリ 3 アオサギ 47 ビンズイ

39 カタバミ 83 トモエソウ 4 タンチョウ 48 カワラヒワ

40 ガマ 84 ナガバツメクサ 5 クイナ 49 ベニマシコ

41 カラコギカエデ 85 ナズナ 6 ツツドリ 50 シメ

42 カラフトイソツツジ 86 ヌマハコベ 7 カッコウ 51 アオジ

43 カラフトノダイオウ 87 ノミノフスマ 8 ハリオアマツバメ 52 オオジュリン
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　　　　　　　 ：

開館時間：9：00 ～ 17：00（11 月～ 3 月は 16：00 まで）

休館日：毎週火曜日（12/29 ～ 1/3 は休館）　入館無料
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温根内ビジターセンター  フェイスブック

～火曜日も開館しております～

夏休み期間中の 7/25 と 8 月いっぱ

いは、通常休館日の火曜日も臨時開館

しております。どうぞご利用ください。

日 月 火 水 木 金 土

1

臨時開館日

2 3 4 5

6
♪外来植物を

探そう

7 8

臨時開館日

9 10 11 12

13 14 15

臨時開館日

16 17 18 19
♪ PV スポット

ガイド

20
♪ザリガニウォッ
チング ～ウチダザ

リガニ編～

21 22

臨時開館日

23 24 25 26

27 28 29

臨時開館日

30 31

☆☆☆☆☆　温根内イベントカレンダー（8 月）　☆☆☆☆☆

☆☆☆☆　自然ふれあい行事が開催されました　☆☆☆☆
〇「夏の樹木を見に行こう」 7 月 2 日　参加者：13 名　講師：大山重治（森林インストラクター）

森林インストラクターの大山氏を講師に迎え、湿原周辺に広がる樹木に注目して散策する観察会を行いました。今回

大山氏からは、樹木の葉のどういった点に注目して種を判別するかについて解説いただきました。参加者には樹木の

葉を間近で観察してもらいつつ、時折手で触ってもらいながら、葉の「鋸歯」や「毛」

の有無などによって種が細かく分かれることを理解してもらいました。ケヤマハ

ンノキは「毛
・

山榛の木」と書くだけあって、葉に毛が生えており、毛のない他の

樹木の葉とは手触りが明らかに違うことが実感できました。また、ヤナギ類に関

しては重点的に講師から解説いただき、湿原周辺だけでも葉の特徴だけで多くの

種類に分かれることがわかりました。林業分野に長年携わった講師の深いお話も

交え、朗らかな雰囲気で会は進み、あっという間に時間は過ぎていきました。

イベントの申し込みは開催日の 1 か月前から受け付けています

♪ 8/6（日）夏休み！外来植物を探そう：10：00 ～12：00（定員15 名、要申込み）

♪8/20（日）夏休み！ザリガニウォッチング ～ウチダザリガニ編～：10：00 ～12：0０（定員15 名、要申込み）

♪ 8/19（土）PV スポットガイド：9：30 ～ 12：00 釧路湿原のパークボランティア（PV）の方々が木道

上の見どころのあるスポットでガイドをしてくれます。（申込み不要）

○塘路湖エコミュージアムセンター（あるこっと）⇒お申し込み☎ 015-487-3003

♪夏休み 釧路湿原キノコ観察会

　〔日時〕8 月 5 日（土）10：00 ～ 12：00　　〔定員〕　15 名（小学生は保護者同伴）

　〔参加費〕無料　　　　　　　　　　　　　　〔集合場所〕シラルトロ自然情報館駐車場


